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学习进度略于缓慢的小班教学活动的特点及其改进情况 

 

古城英子(大阪府立曙川小学教师) 

杜威（秋田大学）译 

 

 

[关键词] 学习的必要性;实物教材;价值取向 

 

1．当前日本分层教学活动的动向 

    2011 年 4 月日本开始实施了新教育课程。这个课程在培养中小学生生

存能力的基本理念的指导下，强调重视基本知识和基本技能的获得和思考能

力，判断能力及表现能力的形成。这一轮新教育课程是在参考并重视了 PISA

调查结果的前提下对上一课程进行修订所形成的。通过 PISA 调查发现，日

本的学生虽然在读解能力形成方面取得了一定的成果，但是在读解能力所包

含的[综合与解释][深思与评估]等方面还存在一定的问题。因此在对上一课程

的修订过程中认为，为了实现重视基本知识和基本技能的获得及通过活用所

学知识自主地进行思考、判断、表述从而能积极应对各种各样的问题，培养

其解决问题的能力的目标，为了实现使学生能在德智体全方面发展的目标，

改善教学体制和教学方法，开发并实施能应对学生个体的具体情况的教学活

动是非常重要的。 

    分层教学及小班（少人数）教学就是在这一背景下受到了各方面的青睐。

分层教学及小班教学的形态和方法在各个学科的教学实践中其表现形式可

能有所不同，例如把一个班级按学习成绩或进度分成两组，或者把两个班级

按学习成绩或进度分成三组对同一教学内容分别实施教学等等。分层教学及

小班教学的好处在于：①可有效地提高学习进度略于缓慢的小班全体学生的

成绩，②可有效地发挥学习进度略于快速的小班学生的能力。 

    通过文部科学省（相当于教育部、科学技术部及文化部的整合）所进行

的 [2007 年度全国学力、学习状况调查]（以小学 6 年级和初中 3 年级全体

学生为对象）的结果可以确认，以上述[有效地提高学习进度略于缓慢的小班

全体学生的成绩]为目的进行教学改革的学校相对较多。另外，实行这种教学

改革的学科以语文和数学为多，特别是数学科。 
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2．分层教学实践活动的特点及改进 

    下面结合小学5年级的一堂数学课谈一谈分层教学实践活动的特点及其

与一般形式教学活动相比所体现的改进。 

2.1 教学实践活动的一般情况 

  教学单元名称：圆面积 

    本课时学习内容：利用已学图形面积公式思考圆面积的求积公式 

    授课地点：某研究协作校 

    授课及考察对象：学习进度略于缓慢的小班学生（男生 10 名，女生 7

名） 

    授课时间：2008 年 6 月 

2.2 教学实践活动的特点 

（1）使用学生所熟悉的实物教材 

    首先确定了通过这次研究所要验证的假设：如果学生能感觉到圆与自己

身边的很多事物有联系，感觉到求圆面积的必要性，他的学习积极性以及内

容理解的程度就会有所提高。 

 

图 1 从下至上分别为 

圆、2 个半圆，长方形 
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    我们认为教材向学生的展现要慎

重。特别是学习进度略于缓慢的学生

中，数学学习困难者比较多。为了使

这些学生不至于发展为数学学习厌

烦者，要多思考向他们展现教材的方

式方法。面对第一次出现在他们面前

的教材，尽量让他们能感到[教材很

有意思，自己也想去思考一下去做一

下]。如果能经常保持这种教材的展

现方式，也可以提高他们对所学内容的理解程度。 

    在这堂课中，教师准备了学生们经常食用的桔子和在校内拾到的银杏

果。教师用刀将桔子切成薄片，让学生确认每个薄片可以视为一个圆（当然

并不是一个真圆）。之后让学生们切割桔子的薄片将所得到的半圆或小扇形

排列成为一个长方形（如图 1）。 通过这个活动学生们确认了所得长方形的

面积可以用已经学过的求积公式[面积＝长×宽]来求得，而这个长方形的长

相当于圆的圆周长的一半，宽相当于圆的半径。 

    另外先将银杏铺展在一个圆形器皿之后再将同一数量的银杏移至另一

有相同面积的长方形器皿中，通过这一操作来认识可以用长方形面积的求积

公式来求得圆的面积。 

    在这些活动中，[太有意思了]等学生的欢声不断，足可以看出这些活动

对提高学生们的学习兴趣非常有效。 

2,3 教学实践活动的改进情况 

    学校教育中一个主要问题是学生们往往对于学习的必要性的认识不足，

不能积极主动地从事学习活动。这次教学实践活动中的改进成效主要体现于

[怎样才能让学生的较好的学习动机持续下去]。 

    把教育的目标视为[教育是谋求学生们的幸福的活动]的教育学家牧口常

三郎把人生目标等同于教育目标，他曾极力主张[教育者也许已经堕落为近视

眼的实用主义者，他只考虑孩子们长大以后的需求而根本不顾及孩子们现在

的状况。所以把那些根本不能引起孩子们学习兴趣的、很难理解的内容作为

将来一定会成为有用的东西而不停的进行填鸭式的教学]这种教育[不顾及孩

子们现在的幸福，反而将其美名为在不远的将来一定会为孩子们的幸福而带

来好处的。绝不能容忍这种面向非确定目标的教育泛滥下去]1）。 

图 2铺展在圆形器皿中的银杏 
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    牧口常三郎认为，学习的必要性并不是来自于将来的所需，它的真正的

意义在于：①学习对于学习者是有价值的，②学习的价值是要由学习者自身

去发现的。这两点中只要有一点能够实现，学习者就能自然而然的认识到学

习的必要性。他还认为，[比起仅仅依靠死记硬背的生活，教授学生以推理

形式来认识生活的多种价值的教学方法才是教育方法学科的重要目标
2]
。这

个观点后来由牧口常三郎的弟子户田城外在[推理式算术教学]中得到了实

证。 

    为了让学习能够成其为有价值的活动，为了让学生自身能够以[想学

习][想解决问题]的状态经常保持对学习必要性的认识，只期待那些零散的、

带有偶然性的教材是不够的。教师应在准备教学活动（例如备课活动）的阶

段开始就能够对所用教材及学生的状态进行深思熟虑。要把尽量把单元教学

的初始阶段（上述教学实践活动中从对桔子和银杏的处理到推导出圆面积求

积公式的过程）安排在一课时以内，不要急于让学生经历从具体到抽象的过

程，而要让学生通过经历更多的具体操作经验最终由其自身去实现抽象化。

在这个过程中教师的主要作用在于按所需对学生进行一些必要的支援活动，

在由学生进行的抽象化活动成功之后，为了让学生能进一步增强其推理能力

及其解决问题的能力，教师不能仅仅局限于课本中的习题，根据教学实践活

动的各种反应进行有必要充实。这些事情的重要性并不仅仅局限于学习进度

略于缓慢的小班学生。 
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