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近代女子教育萌芽1之中日对比 

-以近代国家建设的视角为中心- 

王念家（青岛大学） 

 

【摘要】教育政策的制定和实施是国家建设宗旨的具体体现。1840 年爆发的鸦片

战争和 1868 年的明治维新分别拉开了中日两国近代国家建设的序幕。无论是实行

“救亡图存”也好，还是“富国强兵”也罢，中日两国在建设近代国家时，都试图

通过建立近代的教育体制完成对近代国家的构筑。而在这一过程中，女子教育也作

为“国民教育”的一部分得到了确立和发展。纵观历史，中日两国在近代国家建设

的起因及目的上有着本质的区别，从而使得两国女子教育的发展道路随着国家建设

宗旨的不同出现了两种截然不同的结果。 

日本的近代女子教育体制的确立是一场自上而下的社会变革。在这一变革过程

中，女子教育的发展始终围绕着建立近代国民国家的目标来完成的。教育作为其中

一大要项，女子教育包含其中。推动女子教育的目的在于重视女性在家庭中的母性

角色，用以培养合格的国民。而中国的女子教育之路是在资产阶级维新派与保守势

力之间的一场斗争。资产阶级维新派有着建设近代国民国家的意志意愿，却遭遇了

保守势力的顽固抵抗。虽然最终保守势力也被动地完成了近代女子教育的变革，但

却使得中国的近代女子教育之路走得漫长而又崎岖。 

【关键词】近代女子教育；近代国家建设；中日对比 

 

引 言 

教育政策的制定和实施是国家建设宗旨的具体体现。1840 年爆发的鸦片战争

和 1868 年的明治维新分别拉开了中日两国近代国家建设的序幕。无论是实行“救

亡图存”也好，还是“富国强兵”也罢，中日两国在建设近代国家时，都试图通过

建立近代的教育体制完成对近代国家的构筑。而在这一过程中，女子教育也作为“国

民教育”的一部分得到了确立和发展。纵观历史，中日两国在近代国家建设的起因

及目的上有着本质的区别，从而使得两国女子教育的发展道路随着国家建设宗旨的

不同出现了两种截然不同的结果。 

中日同为亚洲国家，深受“男尊女卑”的传统思想影响。近代之前的女子教育，

两国都长期将女子阻挡在官办教育体制以外，奉行“女子无学”。前近代女子教育
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仅限于士大夫为代表的上层阶级中的“闺阁式”教育2。但是随着时代的演变，日

本到了江户后期，寺子屋的兴盛使女子教育得到了推动。据记载，明治初年，通过

寺子屋接受教育的儿童数达到 74 万之多，其中女孩子大约有 14 万 8 千人，占

20%3。正如我们所知，教育思潮往往植根于社会状况。换言之，在近代以前的日

本社会土壤中已经蕴含了近代女子教育萌芽的意识形态，为明治时期建立近代女子

教育体制打下了基础。 

 

一、近代女子教育的萌芽 

无论中日，最初的近代女子教育机构都开端于西洋式的教会女校。在时间上，

中国开设教会女校远远比日本要早得多。鸦片战争后的 1844 年，英国东方妇女促

进会的亚尔德西女士（Miss Aldersey）在刚刚成为五个通商口岸之一的宁波设立

教会女塾，成为中国内地第一所女子教会学校4。而日本的第一所教会女校成立于

明治维新以后的 1870 年，由美国人 Mary Eddy Kidder 起初以家塾形式创立的，

后发展成为菲利斯（Ferris）和英女校5。虽然教会学校的主要目的在于通过以教

义进行传教，但是教会学校的出现仍为中日两国的传统教育注入了一股新潮流，进

而推动了近代女子教育体制的确立。 

 

（1）日本近代女子教育体制的开端 

在日本，明治政府在建立初期就迅速确立了仿效西方建立近代教育体制的政策

方向，尤其关注女子教育问题。1871 年 4 月，明治政府设置了教育行政的中央机

构-文部省。同年 12 月，文部省颁布“计划设立女学校公告”，公告中指出“人昌

其家业不论男女，而今男子有学，女子无学，故聘用西洋女教师，开设女校，华族

至庶民缴纳学费入学”6。依据该公告，1872 年 2 月，创立了东京女学校，开官

立女学校之先河。同年紧接着京都女学校、开拓使女学校等女学校相继创立7。这

三所学校成为日本近代最早的官办女学校，标志着日本近代女子教育事业的开端。

除了设立女学校，明治政府还于 1871 年 11 月，选派五名少女留美，开创了日本

派遣女子留学生之先8。此外，于 1874 年设立了东京女子师范学校，用以培养女

性初等教员9。以上种种举措可以视为明治政府在建立近代女子教育体制的初步尝

试。 

1872 年 8 月，明治政府为了普及教育，颁布了近代史第一个教育法令---《学



20 
 

制》。在此法令的九大目标中，实施女子教育被排在第 3 位，提出“一般女子男子

均应受教育”10。法令中提倡全民皆学，并指出“华士族自农工商及女子”皆为

受教育的对象，“幼童教育无男女之别”等规定 11。《学制》是日本近代第一个教

育法令，虽然还有许多未完备之处，但它明确了近代教育的意义，并且将女子教育

纳入教育体制中，视子女就学为家长责任必须推行的做法在当时是进步的，具有划

时代的意义。此法令基于男女平等观之上，体现出了早期女子教育观念的进步性。

可以说它不仅标志着日本近代教育体制的开端，更意味着近代女子教育体制的开

端。 

除官办女子学校以外，明治政府还鼓励教会办学。1873 年，明治政府解禁了

德川幕府以来实行了 250 多年的基督教传教禁令。自此，教会女校如雨后春笋般

发展起来，一批借助教会与传教士的力量，以日本人为创办人建立起来的学校或是

日本的教徒信仰者独立创办的女子学校也涌现出来。从 1870 年自 1880 年的这十

年间，共立女学校，青山学院，樱井女学校，立教女学校，英和女学校，同志社女

学校等知名女校相继在此期间创立12。这也大大推动了日本近代女子教育的发展。 

 

（2）中国近代女子教育体制的确立 

鸦片战争以后，帝国主义国家通过与清政府签订不平等条约，不仅取得了口岸

通商等经济利益，还获得了包括允许传教，开办教会学校等特权13。教会女校正

是在这种社会背景下进入到中国的。到 1860 年，在五个通商口岸及香港共创立了

11 所教会女校14。随着帝国主义的不断入侵，教会女校得到了更大的发展。据史

料记载，至 1876 年，基督教教会所办女日校已达 82 所，女生 1307 人，女寄宿

学校 39 所，学生 794 人15。而天主教教会在江南一带也有女校 213 所，学生 2791

人16。教会女校的授课内容一直以《圣经》为主要内容，60 年代以后，为了更好

的融入中国社会，教会女校在课程设置里加入《四书》、《女儿经》等内容，并且也

设置了化学、地理、生物、算术等“格致之学”17。据统计，到 1902 年教会女校

的学生数已经占当时全国的 43%18，并且 20 世纪初期教会女校已经包括中小学

校，师范学校，圣经学校，医科学校，女子大学等，形成了一个相对独立而完善的

女子教育体系19。 

虽然教会女校的办学主旨在于“为传播福音开辟道路” 20，但是它依然开创

了中国近代女子教育的先例，将西方的人权观念和科学知识带给中国女性。教会女
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校的兴起以及传教士关于西方女子教育制度的宣扬21，促使了中国自办女学的诞

生。 

甲午中日之战的失败使维新派意识到女子教育的重要性。1986 年，梁启超在

《论女学》中力陈“兴女学”为强国第一要事。“吾推极天下积弱之本，则必自妇

人不学始。妇学实天下存亡强弱之大原也”22。宋恕、郑观应、康同薇、经元善

等人也撰文呼吁效仿欧美，取法日本，提倡女子就学23。1897 年梁启超，经元善，

郑观应等人开始筹划创办女校。梁启超在〈创设女学堂启〉中进一步阐述了女子教

育的意义在于“上可相夫，下可教子，近可宜家，远可善种”24。在维新志士的

倡议下，1898 年，中国第一所国人自办女校—上海经正女学堂应运而生25。遗憾

的是由于戊戌变法失败，经正女学于 1900 年停办。虽是如此，自此以后，国人自

办女校风气大涨，据 1907 年学部总务司所编《光绪三十三年份第一次教育统计图

表》显示，除甘肃，新疆和吉林外，其他省份均设有女学堂，数量达到 428 所，

女学生数 15496 人26。 

经正女学被清末保守势力所扼杀，与经正女学创办同年，清末重臣张之洞发表

《劝学篇》，认为“男女平权之说不可行”，对女子教育不置一词27。1901 年，内

外交迫的清政府推行新政，学制改革迫在眉睫。1902 年，清政府颁布《钦定学堂

章程》史称“壬申学制”。但由于政治斗争，此学制并未实施。1904 年，稍许改动

后，重新颁布，史称“癸卯学制”。一般将二者合称为《壬申--癸卯学制》28。这

是中国具有近代意义的第一个学制，但仍对女子教育持极为保守的态度。认为“若

设女学，其间流弊甚多，断不相宜”，主张依然把女学以家庭教育形式进行29。可

是改良风潮成为风气，1902-06 年，私立女学不断涌现出来。京师、江南地区自

不必说，甚至贵州、云南也不甘落后。面对不断出现的女子学校，1907 年清政府

终于颁布了《奏定女学堂章程》30，正式承认女子学堂为国家教育体系的一部分。

至此，中国的近代女子教育体制才算是被正式确立。《癸卯学制》学制的出台虽是

被动的，但是它承认了女子教育的合法性存在，在客观上促进了中国近代女子教育

体制的发展。 

 

二、近代国家建设与女子教育 

教育体制的制定是国家意志的具体体现，往往借助国家机器的强制力予以实

施。从以上不难看出，中日两国在确立近代女子教育体制时有着完全不同的过程。



22 
 

为什么会出现这样的结果？在寻求答案时，我们不能不把视角投向中日两国近代国

家建设的起因及目的上。  

（1）日本近代国家建设过程中的“良妻贤母” 

面对欧美帝国主义的虎视眈眈，日本率先进行了社会变革，实行了明治维新。

当时明治政府的最大课题是尽快建立统一的国民国家，维持国家独立。因此“富国

强兵”、“增殖产业”就成为了日本近代国家建设的目的。实现这一建设目标时，投

射在女子教育上呈现出“良妻贤母”的教育理念。 

明治初期，政府在教育政策上实施“文明开化”的政策，积极吸收西方列国的

先进教育理念。受福泽谕吉等启蒙思想家的倡导，“男女平等”、“天赋人权”的观

念被明治政府接受。在“富国强兵”的国家建设方针下，颁布了《学制》。反映在

女子教育的方针上，《学制》颁布之前，明治天皇就做了如下谕示：我邦女学之制

尚未确立…此关乎幼童教导实为紧要…应知晓育儿法31。明治政府也认为“今日之

女子乃他日为人母之女子”，而“其子才不才”深受“其母贤不贤”的影响。在初

期的女子教育实践活动中，女子教育也富含了视女子为国民，建设近代国家的含义。

例如，开拓使女学校设立的目的在于“毕业者许配男子部出身者，相携共赴北海道，

永住此地，完成开拓之使命”；在“兴女学是教育人才之根本”这样的认识下派出

少女赴美留学32。 

因此，《学制》的意义在于三个方面：第一，它是日本开始近代国民教育的标

志。第二，视女子与男子平等，均为国民接受教育，进而为建设近代国家服务。第

三，发展女子教育不止在于挖掘女性自身的潜力，更在于根据母性在家庭及育儿方

面的特性，被赋予了培养优秀下一代国民的国家意志。 

但是在《学制》时期，女子教育的发展并不理想。针对此情况，明治政府及时

调整政策，于 1879 年宣布废除《学制》，实施《教育令》。此法令规定的有关女子

教育的内容甚少，对女子教育的发展也未起到有效的成果。1885 年，伊藤博文内

阁组成，森有礼出任文部大臣，他全心致力于日本近代国家主义教育制度的建立，

也就是以富国强兵的国家主义思想为依据，建立起了一种立体式的近代教育体制

33。他对于女子教育明确指出：女子教育比男子教育重要。1887 年，他在视察地

方的教育情况时发表演说：“女子教育的重点在于培养女子为人之良妻，为人之贤

母，（中略）国家富强之根本在于教育，教育之根本在于女子教育，女子教育发达

与否与国家安危有直接关系”34。 森有礼是国家主义教育的推行者，从实现国家
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富强的角度认识女子教育，突出了女子教育的社会作用。 

综上所述，日本在确立近代女子教育体制时，“良妻贤母”的教育观念始终贯

穿全过程。明治初期的“良母”概念意指和丈夫具有平等地位，并具备教育子女教

养的女性形象，有强烈的欧式色彩。到了明治中期，随着天皇的《教育敕语》（1890

年）的颁布，日本政府放弃了“文明开化”的教育理念，转而实施国家主义与儒家

伦理相结合的教育理念。这一理念反射在女子教育上，女性的柔顺，温和受到推崇。

“良妻贤母”已经成为关系到国家富强的必要条件，也成为国家公认的教育理念。

可以说，日本近代国家建设的宗旨是指导女子教育的方针，女子教育体制的确立与

发展也毫无疑问是为了实现近代国民国家建设的目标的。 

 

（2）中国女子教育—在维新派与保守势力对抗中成长 

对比日本，中国的近代女子教育体制是在曲折中确立和成长起来的。它的发展

历程与日本息息相关，有着极为密切的关系。首先，中国女子教育的本土化发展缘

于外侮所激，特别是甲午中日战争中清政府的失败使得当时的仁人志士开始寻找救

亡图存之策。“甲午受创，渐知东学”，在以日为师的风气下，不但民间掀起留日热，

甚至官员也赴日考察学习日本的近代国家体制。在这样的背景下，日本的女子教育

体制被国人认知。例如，1903 年随夫出使日本归国的钱单士厘出版了《癸卯旅行

记》，书中指出，“日本之所以立于今日世界，根本原因在于重视教育”，而“论教

育根本，女尤重于男”35。在寻求救亡图存之路时，维新派代表人物梁启超尤其

推崇学习日本“兴女学”，推行女子教育。梁在 1896 年发表《论女学》中提到：“中

国二万万女子无知无识，分力困顿，是中国积弱的根本”。他认为“西方之强，日

本之勃兴”，无不得益于女学强盛。因此维新派疾呼学习日本的“良妻贤母”的教

育理念，发展中国女子教育。如宋恕在《六斋卑议》中指出“今宜取法日本，下教

育令，民男女 6 岁至十三岁，皆须入学”36。在游日官员，游学日本的留学人士，

维新派的积极宣传下，日本的“良妻贤母”主义在中国日益兴盛起来。1904 年颁

布的《壬申-癸卯学制》几乎全盘模仿日本37，原因在于日本的“和魂洋才”与清

政府的“中体西用”有异曲同工之处，易于被当权阶级接受。 

由此可见，中国的近代女子教育体制的确立实际上是沿着日本的道路摸索前进

的。从时间上来看，它深受日本国家主义教育的影响，也希冀以“兴女学”找到救

亡图存，变法图强的道路。 
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但是，中日近代女子教育体制的确立过程又存在很大的差异，与日本明治政府

积极主动实施的社会变革不同，它是一场自下而上的社会变革，完成这场变革的主

要力量有两支：一支是最早进入中国并将西方女子教育实践带到中国的教会女子学

校；另外一支来自 1895 年甲午中日战争以后的维新派及受其影响的有识之士。但

在同时，保守势力成为顽强抵抗这股社会变化潮流的力量。这里的保守势力私以为

又可分为两派，一派是以慈禧为首的统治阶级一派，另一派则是沉淀了两千年的封

建思想而未开化的社会风气。在这两种力量的较量中，中国近代女子教育的发展是

被动的。 

中国的近代女子教育发展之路一直不是当权阶级所代表的国家意志要求主动

变革的。与日本不同，明治初期的女子教育是从“人权平等”的角度出发实施的。

但在中国，“男女同等”的观念一直未被统治阶级及社会风气所接受。从 1844 年

第一所内地教会女校开办到 1907 年《奏定女学堂章程》颁布，中国的近代女子教

育之路走过了半个多世纪。甲午中日海战的失利，震惊朝野内外，有志之士在思索

救亡图存，富国强兵的道路时，才将目光转移到发展近代女子教育上来。发动戊戌

变法的维新志士代表了当时的先进力量，可惜变法只维持了百天就宣告失败，保守

势力重回政治舞台的中心，近代女子教育前进的脚步刚刚迈出去就退了回来。 

 

结 语 

综上所述，日本的近代女子教育体制的确立是一场自上而下的社会变革。在这

一变革过程中，女子教育的发展始终围绕着建立近代国民国家的目标来完成的。教

育作为其中一大要项，女子教育包含其中。推动女子教育的目的在于重视女性在家

庭中的母性角色，用以培养合格的国民。而中国的女子教育之路是在资产阶级维新

派与保守势力之间的一场斗争。资产阶级维新派有着建设近代国民国家的意志意

愿，却遭遇了保守势力的顽固抵抗。虽然最终保守势力也被动地完成了近代女子教

育的变革，但却使得中国的近代女子教育之路走得漫长而又崎岖。 

 

 

 
                                                             
1 本文中“近代女子教育萌芽”特指 19 世纪中期至 20 世纪初，中日两国开始近代女

子教育伊始的一段时期。故称之为萌芽。 
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